
2025/7/21(月)

通販 その他

 3:53 2 オープニングＴＳＳ 〇

 3:55 30 テレビショッピング 〇

 4:25 30 テレビショッピング 〇

 4:55 30 めざましテレビ全部見せ 〇 〇 〇 〇

 5:25 45 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 6:10 110 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 8:00 14 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 8:14 96 サン！シャイン 〇 〇 〇 〇

 9:50 55 有吉くんの正直さんぽ 〇 〇

10:45 15 ＴＳＳライク！サタデー　てつたま傑作選 〇 〇

11:00 30 テレビショッピング 〇

11:30 20 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇

11:50 120 ぽかぽか 〇 〇 〇

13:50 55 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇

14:45 5 ずきゅん。ＴＳＳ 〇

14:50 53 テレビショッピング 〇

15:43 67 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

16:50 58 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

17:48 72 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

19:00 114 ネプリーグ２時間ＳＰ★俳優ｖｓアスリートｖｓキャスター！三つ巴決戦 〇 〇

20:54 6 夢キラリ 〇

21:00 54 明日はもっと、いい日になる 〇

21:54 6 ＴＳＳニュースナイト 〇

22:00 54 僕達はまだその星の校則を知らない 〇

22:54 6 ライク！空ナビ 〇

23:00 30 有田厳選！世界で一番怖い答え 〇

23:30 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇

24:15 30 何か“オモシロいコト”ないの？ 〇

24:45 30 千原ジュニアのヘベレケ 〇

25:15 30 かまいたちの掟 〇

25:45 5 ずきゅん。ＴＳＳ 〇

25:50 30 ディノスＴＨＥストア 〇

26:20 30 テレビショッピング 〇

26:50 30 テレビショッピング 〇

27:20 30 ＨＩＲＯＳＨＩＭＡ　ＣＯＮＴＩ－ＮｅＷ　ＦｅＳ　２０２５　Ｓｅｌｅｃｔｉｏｎ 〇

27:50 1 クロージングＴＳＳ 〇

娯楽
その他

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養



2025/7/22(火)

通販 その他

 3:53 2 オープニングＴＳＳ 〇

 3:55 30 テレビショッピング 〇

 4:25 30 ディノスＴＨＥストア 〇

 4:55 30 めざましテレビ全部見せ 〇 〇 〇 〇

 5:25 45 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 6:10 110 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 8:00 14 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 8:14 96 サン！シャイン 〇 〇 〇 〇

 9:50 55 有吉くんの正直さんぽ 〇 〇

10:45 15 ＴＳＳライク！サタデー　てつたま傑作選 〇 〇

11:00 30 テレビショッピング 〇

11:30 20 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇

11:50 120 ぽかぽか 〇 〇 〇

13:50 55 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇

14:45 57 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇

15:42 68 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

16:50 58 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

17:48 72 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

19:00 114 今夜はナゾトレ空前のブーム！国宝学べる２時間ＳＰ 〇 〇

20:54 6 ひろしま百景 〇

21:00 69 スティンガース　警視庁おとり捜査検証室 〇

22:09 6 ＴＳＳニュースナイト 〇

22:15 54 火曜は全力！華大さんと千鳥くん 〇 〇

23:09 6 ライク！空ナビ 〇

23:15 30 北くんがかわいすぎて手に余るので、３人でシェアすることにしました。 〇

23:45 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇

24:30 30 ジャンクＳＰＯＲＴＳ 〇 〇

25:00 30 かまいたちの机上の空論城 〇 〇

25:30 30 かのおが便利軒 〇

26:00 5 ずきゅん。ＴＳＳ 〇

26:05 30 ディノスＴＨＥストア 〇

26:35 30 テレビショッピング 〇

27:05 30 テレビショッピング 〇

27:35 1 クロージングＴＳＳ 〇

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



2025/7/23(水)

通販 その他

 3:53 2 オープニングＴＳＳ 〇

 3:55 30 テレビショッピング 〇

 4:25 30 ディノスＴＨＥストア 〇

 4:55 30 めざましテレビ全部見せ 〇 〇 〇 〇

 5:25 45 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 6:10 110 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 8:00 14 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 8:14 96 サン！シャイン 〇 〇 〇 〇

 9:50 55 有吉くんの正直さんぽ 〇 〇

10:45 15 ＴＳＳライク！サタデー　てつたま傑作選 〇 〇

11:00 30 テレビショッピング 〇

11:30 20 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇

11:50 120 ぽかぽか 〇 〇 〇

13:50 55 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇

14:45 57 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇

15:42 68 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

16:50 58 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

17:48 72 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

19:00 120 奇跡体験！アンビリバボー明日のあなたを守れ！恐怖のカミナリ！異常気象ＳＰ！ 〇 〇 〇

21:00 54 ホンマでっか！？ＴＶ 〇 〇

21:54 6 ＴＳＳニュースナイト 〇

22:00 54 最後の鑑定人 〇

22:54 6 ライク！空ナビ 〇

23:00 30 週刊ナイナイミュージック 〇 〇

23:30 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇

24:15 30 おかべろ 〇

24:45 30 相葉◎×部 〇 〇 〇

25:15 30 いたジャン！ 〇

25:45 5 発見!アドレナ人－ＰＡＲＴ７－ 〇

25:50 30 クレバテス～魔獣の王と赤子と屍の勇者～ 〇

26:20 30 ディノスＴＨＥストア 〇

26:50 30 テレビショッピング 〇

27:20 30 テレビショッピング 〇

27:50 1 クロージングＴＳＳ 〇

娯楽
その他

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養



2025/7/24(木)

通販 その他

 3:58 2 オープニングＴＳＳ 〇

 4:00 55 ＦＮＳドキュメンタリー大賞　令和の開国～外国人材が握る地方の未来 〇 〇 〇

 4:55 30 めざましテレビ全部見せ 〇 〇 〇 〇

 5:25 45 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 6:10 110 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 8:00 14 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 8:14 96 サン！シャイン 〇 〇 〇 〇

 9:50 55 有吉くんの正直さんぽ 〇 〇

10:45 15 ＴＳＳライク！サタデー　てつたま傑作選 〇 〇

11:00 30 テレビショッピング 〇

11:30 20 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇

11:50 120 ぽかぽか 〇 〇 〇

13:50 55 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇

14:45 57 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇

15:42 68 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

16:50 58 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

17:48 72 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

19:00 120 かまいまち２時間ＳＰ 〇 〇

21:00 54 この世界は１ダフル 〇 〇

21:54 6 ＴＳＳニュースナイト 〇

22:00 54 愛の、がっこう。 〇

22:54 6 ライク！空ナビ 〇

23:00 30 トークィーンズ 〇

23:30 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇

24:15 30 千原ジュニアの座王 〇

24:45 30 ネタパレ 〇

25:15 30 タイムレスマン 〇

25:45 5 ずきゅん。ＴＳＳ 〇

25:50 30 アニメ「暗殺教室」第１期 〇

26:20 30 ディノスＴＨＥストア 〇

26:50 30 テレビショッピング 〇

27:20 30 テレビショッピング 〇

27:50 1 クロージングＴＳＳ 〇

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



2025/7/25(金)

通販 その他

 3:58 2 オープニングＴＳＳ 〇

 4:00 55 ＦＮＳドキュメンタリー大賞　グッドラック　やまとのうた 〇 〇 〇

 4:55 30 めざましテレビ全部見せ 〇 〇 〇 〇

 5:25 45 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 6:10 110 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 8:00 14 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 8:14 96 サン！シャイン 〇 〇 〇 〇

 9:50 60 有吉くんの正直さんぽ 〇 〇

10:50 10 満点ママ！！プラス 〇

11:00 30 テレビショッピング 〇

11:30 20 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇

11:50 120 ぽかぽか 〇 〇 〇

13:50 55 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇

14:45 57 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇

15:42 68 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

16:50 58 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

17:48 72 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

19:00 120 坂上どうぶつ王国２時間ＳＰ 〇 〇

21:00 112 さんまのまんま４０周年夏ＳＰ 〇

22:52 3 ライク！空ナビ 〇

22:55 5 ずきゅん。ＴＳＳ 〇

23:00 30 全力！脱力タイムズ 〇 〇

23:30 30 よふかしのうた　Ｓｅａｓｏｎ２ 〇

24:00 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇

24:45 30 西村キャンプ場 〇 〇

25:15 50 チャンハウス 〇 〇

26:05 55 飯島直子の今夜一杯いっちゃう？ 〇

27:00 60 真夜中市場＋～ハイヒールの本音でイイすぎます～ 〇 〇

28:00 30 ＨＩＲＯＳＨＩＭＡ　ＣＯＮＴＩ－ＮｅＷ　ＦｅＳ　２０２５　Ｓｅｌｅｃｔｉｏｎ 〇

娯楽
その他

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養



2025/7/26(土)

通販 その他

 4:30 30 テレビショッピング 〇

 5:00 30 テレビショッピング 〇

 5:30 15 ＧＯ！ＧＯ！チャギントン 〇 〇

 5:45 15 釣りごろつられごろ 〇

 6:00 150 めざましどようび 〇 〇 〇 〇

 8:30 85 土曜はナニする！？ 〇 〇

 9:55 30 土曜はナニする！？ 〇 〇

10:25 55 わがまま！気まま！旅気分 〇 〇

11:20 15 釣りごろつられごろ 〇

11:35 15 情熱企業～新たなる価値の創造～ 〇 〇

11:50 10 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇

12:00 55 家、ついて行ってイイですか？ 〇 〇

12:55 95 タクシー運転手さん　一番うまい店に連れてって！ 〇 〇

14:30 150 出川哲朗の充電させてもらえませんか？ 〇 〇

17:00 30 西村キャンプ場 〇 〇

17:30 30 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ 〇 〇 〇

18:00 30 ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ 〇 〇

18:30 30 全力応援　スポーツＬＯＶＥＲＳ 〇 〇

19:00 114 【青春の日・第１部】新しいカギ夏ＳＰ　名曲大好き土八先生＆ティーチャーをさがせ 〇

20:54 6 ＨＩＲＯＳＨＩＭＡ　ＣＯＮＴＩ－ＮｅＷ　ＦｅＳ　２０２５ 〇

21:00 130 【青春の日・第２部】青春アカペラ甲子園！ハモネプハイスクール 〇

23:10 30 さんまのお笑い向上委員会 〇

23:40 55 浅草ラスボスおばあちゃん 〇

24:35 40 すぽると！ 〇 〇 〇

25:15 30 うまんちゅ 〇

25:45 5 日向坂４６　竹内希来里の地元できらる 〇

25:50 60 語られなかった真実～原爆で死んだアメリカ兵～ 〇 〇

26:50 15 ＴＳＳライク！サタデー　てつたま傑作選 〇 〇

27:05 15 ワンわんワンダフル 〇

27:20 1 クロージングＴＳＳ 〇

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



2025/7/27(日)

通販 その他

 3:28 2 オープニングＴＳＳ 〇

 3:30 30 テレビショッピング 〇

 4:00 30 テレビショッピング 〇

 4:30 30 テレビショッピング 〇

 5:00 30 テレビショッピング 〇

 5:30 30 ひみつのアイプリ 〇

 6:00 10 ＦＮＮニュース 〇

 6:10 5 ずきゅん。ＴＳＳ 〇

 6:15 30 テレビ寺子屋 〇

 6:45 15 ワンわんワンダフル 〇

 7:00 30 ボクらの時代 〇 〇

 7:30 85 日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ 〇 〇

 8:55 5 平和を誓う手形 〇 〇

 9:00 30 ゲゲゲの鬼太郎　私の愛した歴代ゲゲゲ 〇

 9:30 30 ＴＯ　ＢＥ　ＨＥＲＯ　Ｘ 〇

10:00 75 かのサンド 〇 〇

11:15 30 ミラモンＧＯＬＤ 〇 〇 〇

11:45 5 ずきゅん。ＴＳＳ 〇

11:50 10 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇

12:00 60 ＹＯＵは何しに日本へ？ 〇 〇

13:00 120 池の水ぜんぶ抜く大作戦　国宝姫路城＆奈良１６００年前の古墳から緊急ＳＯＳ！ 〇 〇

15:00 60 競馬ＢＥＡＴ 〇

16:00 85 有吉くんの正直さんぽ 〇 〇

17:25 5 ＴＳＳ批評 〇

17:30 30 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ 〇 〇 〇

18:00 30 ちびまる子ちゃん 〇

18:30 30 サザエさん 〇 〇 〇

19:00 114 千鳥の鬼レンチャン 〇 〇

20:54 56 Ｍｒ．サンデー　１部 〇 〇 〇

21:50 79 Ｍｒ．サンデー 〇 〇 〇

23:09 6 ずきゅん。ＴＳＳ 〇

23:15 30 ワンピース 〇

23:45 70 すぽると！ 〇 〇 〇

24:55 30 突然ですが占ってもいいですか？ 〇 〇

25:25 5 ずきゅん。ＴＳＳ 〇

25:30 55 ＦＮＳドキュメンタリー大賞　海を継ぐ　－いつか瀬戸内に魚が戻る日－ 〇 〇 〇

26:25 30 テレビショッピング 〇

26:55 30 ディノスＴＨＥストア 〇

27:25 30 ＨＩＲＯＳＨＩＭＡ　ＣＯＮＴＩ－ＮｅＷ　ＦｅＳ　２０２５　Ｓｅｌｅｃｔｉｏｎ 〇

娯楽
その他

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養


	7月分類（分類）

