
広島グリーンアリーナで
『わんぱくスポーツトライアル』

を開催！
しっかり準備運動をして

スタートです！
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広島グリーンアリーナ（広島県立総合体育館）で
『わんぱくスポーツトライアル』を開催！
75名の元気な子どもたちが専門コーチのもと、
4種目のスポーツにチャレンジしました！
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75名の元気な子どもたちが専門コーチのもと、
4種目のスポーツにチャレンジしました！

さっそく、グループごとに分かれて
ソフトテニス・バスケットボール・
バレーボール・バドミントンの

4種目に挑戦します！

わんぱくスポーツトライアル
2025年8月17日（日）

遠くまでボールを飛ばす
子どもたち。

とってもたくましいです！

その後はコーチの球出しを
相手コートに打ちます！

ソフトテニスでは、ラケットと
ボールに慣れるために
ラケットでボールを床に
まっすぐ転がす練習から

スタート！

Soft tennis



バレーボールでは、
上手にレシーブするための
構え方や姿勢を教わります！

相手のコートにボールを
打つ練習では高いネットに

阻まれながらも
果敢に挑戦していました！

バスケットボールでは、
ボールを上手に扱えるようになるため、
ドリブル、パス、シュート練習を

行います！

最後はチームに分かれて
ミニゲーム！

教わったことを活かし、
みんなとっても楽しそうに
プレーしていました！

basketbalL

Volleyball



広島ガスよりメモ帳、
もみじ銀行よりクリアファイル、

味の素よりほんだし、
良和ハウスよりクリアファイル、

サニクリーン中国より水・ティッシュ・
パンフレット・スポンジの
プレゼントがありました！

４種目のスポーツを体験し、それぞれの楽しさを味わった子どもたち。
とっても充実した時間を過ごしました！！

自分にピッタリのスポーツは見つかったかな？
わんぱくスピリッツでこれからも新しいことにチャレンジして頑張ってね！
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バドミントンではまず、
ラケットの握り方と振り方を
教えてもらいました！

次に、コーチの球出しを
打ち返すノック練習！
最後は子ども同士で

ラリーを楽しみました！

badminton


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3

