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『わんぱくスポーツフェア2022チャレンジダンス
in広島グリーンアリーナ』を開催❕

1部2部合わせて約130名の元気な子どもたちが参加しました❕

新型コロナウイルス対策として集

合時にしっかり手の消毒・検温・

体調チェックを行いました。

広島グリーンアリーナ大
ホールで開催しました🎵
第１部はダンス初心者の
ための基礎レッスンです❕
広島文化学園大学准教授
高田康史先生に教えてい

ただきます😉
まずは、広島県大学

ダンス連盟のダンサーと
ゲストのnaotoさん、花岡
なつみさんによるデモン
ストレーションです❕
舞台で踊るお兄さんお姉
さんのカッコいいダンス
を見て、子どもたちも

大興奮😆✨

いよいよダンスレッスン

スタート✨

初めにダンスの動きの基

本を教えてもらいます💃



最初は簡単なステップから
練習開始❕

大学生ダンサーのお兄さん・
お姉さんに教えてもらいなが
ら一緒に一つずつマスターし

ていきます🎵

ダウン横ステップ・クロスス
テップ・サイドステップ・ス
ライド・ターンと5種類もの
ステップをマスターした

子どもたち🎵学んだステップ
を組み合わせてオリジナル
ダンスを創ります😉

ペアになったお友だちと一緒
に考えたオリジナルダンスの

発表会です🎉
みんなとっても上手に

ダンスを踊っていました🎵

第１部はこれで終了です✨



続いて第２部のスタートです🎉
第２部はダンスの技術とセンス・

表現力を磨く応用レッスンです🎵
芸能界で活躍する実力派プロダン

サーのnaotoさん、花岡なつみさん

に教えていただきます✨

まずは“激バズりダンス”振付
師のnaotoさん、はつかいち
応援大使の花岡なつみさんに
よるデモンストレーションで
す❕二人のぴったり揃った
キレのあるダンスにご注目✨

続いて課題曲に入る前に、まずは全身のストレッチ❕

ケガ防止のためにも、しっかり筋肉を伸ばしていきます😉



課題曲はBLACKPINKの
『Pink Venom』です🎵

ノリのいいダンスナンバーに

のせて、さっそく振り入れを

していきます✨

大学生ダンサーの
お兄さん、お姉さんも一緒に

振り入れをします💃
子どもたちはお手本を見せて
もらいながら振り付けを
マスターしていきます✨

練習の合間に水分補給も
しっかり行います🥛

最後は覚えた振り付けで課題曲を踊ります🎵
みんなとても楽しそうに、カッコいいダンスを踊りました😉✨



『こくみん共済coop』より自由帳・パンフレッ
ト・メモ帳、『広島ガス』よりパンフレット、

『ますやみそ』よりフリーズドライ、
『味の素』より勝ち飯Ⓡメニューブック、

『もみじ銀行』より貯金箱、『良和ハウス』よ
りクリアファイル、『サニクリーン中国』より
水・ティッシュ・パンフレット・スポンジの

プレゼントがありました🎁

本格的なステップから学ぶチャレンジダンスを通じて、
ダンスの魅力を体験した子どもたち。

オリジナルダンスを創ったり、naotoさんや花岡なつみさんから
直接ダンスを教わり、とっても充実した時間を過ごしました❕❕

これからもいろんなことにチャレンジしてね😄🎶

第１部に
参加したみんな

第２部に
参加したみんな


