
わんぱく農業体験第４回 2022年10月16日(日)

わんぱく農業体験、最終回の今回は
「サツマイモ掘り」に挑戦します❕

元気いっぱいの１８名の子ども達が参加しました。
大きなサツマイモがたくさんとれるといいね🍠

新型コロナウイルス対策として

集合時にしっかり手の消毒・

検温・体調チェックを行いました。

エコミュージアム川根に
到着後、川根振興協議会の
辻駒会⾧からこれから掘る
サツマイモについても教えて

もらいました🍠
また雨で中止となった第３回
の「稲刈り＆はで干し」を
農家の方が代わりにしてくだ
さり、その様子を写真を

見ながら教えてもらいました。
ありがとうございました

😄✨

続いて、自分たちで田植えをした新米と味の素㈱の「ほんだしⓇ」を使って
「パワーボールⓇ」作りにチャレンジします🍙

バンダナとエプロン、調理用手袋をして準備万端✨

味の素㈱より

商品をご提供して

いただきました。



ホカホカご飯に

「ほんだしⓇ」を混ぜたら、

ラップに包み、まん丸ボール

の形ににぎって完成です🎵

みんな真剣な表情で

取り組んでいました❕

「ほんだしⓇ」のいい香りが

食欲をそそります😋

完成～😆 お味はいかが❓ この後、お弁当を食べるので、１つだけ食べて
残りはサツマイモ掘りが終わった後、おやつとしていただきます🎵

簡単で絶品おにぎりの「パワーボールⓇ」❕ おうちでもお父さんお母さんに作ってみてね😉

とっても良いお天気なので、お外でみんなでお昼ごはん❕
地元の美味しい食材をふんだんに使った、

エコミュージアム川根特製の手作りお弁当です🍱
ごはんの前にしっかり手洗い・消毒を行っていただきます😋

お外でみんなで食べるお弁当、とっても美味しいね🎵

とってもボリューム満点のお弁当でした😋

しっかり食べて、午後からのサツマイモ掘りに備えます💪



腹ごしらえをしたら畑に移動して、
いよいよサツマイモ掘りに

挑戦です🍠
本日のお手伝いをしていただく

農家のみなさんです。
ご指導よろしくお願いします❕❕

早速、サツマイモ掘りのコツを教
えていただきました❕ みんな
真剣に説明を聞いていました👀

つる

まずは伸びた蔓を鎌で刈り取って
サツマイモ掘り開始です✨

コツをつかんできて、どんどん

サツマイモを掘っていきます🎵

みんなとっても楽しそう😄



田植え・サツマイモの苗の植付け・サツマイモの収穫などのわんぱく農業体験も、今回
で終了です❕ わんぱく農業体験を通じて、普段食べているお米の苗を植えたり、サツマ
イモを自分の手で収穫し、作物のありがたさ、農家の方々の大変さを実感しました。

これからも農業体験で感じ、学んだことを忘れないでね❕❕😉✨

最後に農業体験を最後まで頑張った子ど
も達に、修了証書が手渡されました✨
そして、自分たちで田植えをした稲の新
米と、稲刈りが雨で中止になった代わり
に地元産の美味しい梨とJAのフルーツゼ
リー、味の素㈱より「ほんだしⓇ」の

お土産をいただきました🎁

収穫量１００kgの大きく育ったサツマイモをたくさん収穫できました🎵


