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わんぱくクッキング王＃３ 2021 年 3月 27 日（土） 

#286 

第３回は、洋食のクッキング王！！手打ちパスタのベーコンとじゃ

が芋のソース・にんじんのポタージュ・フォカッチャの３品に 挑

戦しました★ 

1 回目、２回目と料理の

コツを教えてもらった子

どもたち。腕の見せどこ

ろです☆彡まずは、先

生の説明をしっかり聞い

て、早速調理スタート！ 

今回が最終回です！気

合い入れて頑張るぞ♪ 

３回目という事もあり、みんな

上達して、スムーズな包丁さ

ばきでサクサク調理していきま

す♪ 

役割分担もバッチリでした

(^-^) 

「手打ちパスタのベーコンとじゃが芋のソース」を調理します。

焦がさないように気を付けて、丁寧に調理します♪ 

「にんじんのポター

ジュ」を調理しま

す。 

にんじんを細かく刻

んでいきます。 

その表情は真剣そ

のもの！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

フォカッチャの生地がふくらんできたら、生地に穴を開けてグリルへ！！手際よくこなしていく子ども達、フォカッチ

ャの良い匂いがしてきます♪ 

コンロの取り扱いにも慣れて、ガス機能

も火の加減も慣れたものです♪ 

発酵して膨らんだフォカッチャの生地は“もっちもち”で柔

らかくて不思議な感触♪指で穴をあけて、オリーブオイ

ル・塩をふったらオーブンで焼きます。 

味見も欠かせません。 

お味はいかが？！ 

料理も終盤です！出来た班から

盛り付けしていきます☆彡 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回のチーム賞は、１班でした☆ 

賞品として色鉛筆をプレゼントしまし

た(^o^)／ 

クッキング王を通して料理の楽しさ

はもちろん、作る大変さも知った子

ども達。家でも進んでお手伝いす

るようになったそうです。学校や学

年を越えた仲間と過ごした時間は、

子ども達にとって忘れられない宝物

となったようです。これからもわん

ぱくスピリッツで何事もチャレンジし

てくださいね♪ 

 

 

・手打ちパスタのベーコンと 

じゃが芋のソース 

・にんじんのポタージュ 

・フォカッチャ 

今日のメニュー 

最後に、もみじ銀

行様から貯金箱とク

リアファイルのプレ

ゼントがありました

♪ 

完成しました！！ 

協力して作った料理は大成功！みんな大満足な笑顔でした(*^_^*)是非、また家でも作ってみてね♪ 

全３回のプログラム

を修了した子ども達

全員に、柿崎先生

から修了証書が手

渡されました。 


