
新型コロナウイルス対策

として集合時にしっかり

手の消毒・検温・体調

チェックを行いました。

わんぱくクッキング王＃1
２０２２年３月６日(日)

広島市西区の広島酔心調理製菓専門学校に
２２名の子どもたちが集まりました。
「和食」「中華」「洋食」全３回、
みんなで料理の腕を磨きます☆

先生は料理教室テッラ・カーサ主宰の

柿崎不二子先生です！今日の料理の

作り方や、コツを教えてもらいます。

先生の説明を真剣に聞く子ども達。

今回は和食に挑戦します

。みんなで分担して、

３品の料理を作ります！

包丁を持つ手が

まだぎこちないですが…

頑張ります！

先生に教わった通りに丁寧に
調理していきます♪

みんな真剣そのものです😃
ケガをしないように気を付けてね！！



鶏五目ごはん
鶏とピーマンのてりやき風
山盛りキャベツの絶品豚汁

味の素㈱、㈱ますやみそより商品を
ご提供していただきました。

料理の合間に洗い物も済ませます！

こくみん共済 coop 〈全労済〉よりクリア
ファイル・絆創膏・チラシ・メモ帳、広島
ガスよりパンフレット、ますやみそよりフ
リーズドライ、味の素よりレシピbook、も
みじ銀行より貯金箱、良和ハウスよりクリ
アファイル、サニクリーン中国より水・テ
ィッシュ・チラシ・スポンジのプレゼント

がありました🎵

料理の楽しさと大変さを知った
子ども達。ちゃんと作れるかなと
不安そうでしたが、みんなと協力
して作った料理は格別の美味しさ

だったようです！！

次回は中華料理に挑戦します！✨今回のチーム賞は４班でした✨
わんぱくオリジナル鉛筆を手に記念撮影📷


