
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 NEWS #280 

しまなみ海道サイクリングロードの「瀬戸田サンセットビーチ」か

ら「サンライズ糸山」までの約 35 ㎞を自転車で走ります。元気な

子ども達が完走を目指して頑張りました♪ 

わんぱくサイクリング 2020 年 11 月 8 日（日） 

出発地点の「瀬戸田サンセットビーチ」に

到着後、サイクリングの指導をしていただ

く尾道観光協会の方からサイクリングの

注意事項を聞きました。 

自転車を選び、サドルやヘルメットを調整

します。 

ギアの切り替えがある自転車に子ども達は大喜び♪準備ができ

たら一列になって、いよいよ出発です！！ 

まずは、一本目の橋「多々羅大橋」を目指します(^O^) 

新型コロナ対策として、集合時にしっかり

手の消毒・検温・体調チェックを行いまし

た。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

鳴き龍で有名な「多々羅大橋」。橋の途中には県境が 

あります。自転車で県境をまたぎました＼(^o^)／

 

橋を渡り切ると「多々羅しまなみ 

公園」で休憩！おやつにはっさく 

大福を頂きました★甘酸っぱくて 

とってもおいしかったね♪ 

お昼ご飯はご当地グル

メの「焼豚玉子飯」を

いただきました！ボリ

ューム満点(^O^)しっ

かり食べて、午後から

もがんばるぞ！！ 

二本目の「大三島橋」は、しまなみ海道の中で一番古い橋だそ

うです。 ここを通過し、次の休憩地点「伯方マリンオアシス」

を目指します🚲～ 🚲～ 🚲～ 🚲～ 

「伯方マリンオアシス」に到着！！ 

お待ちかねのお昼ご飯です♪ 

 

ファイト～(^o^)／ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長くてキツい上り坂も、声を掛け合いながら登り切ります！！

みんなと一緒ならがんばれる♪結束力を感じました(^-^) 

休憩の後は、いよいよ最後の橋「来島海峡大

橋」を目指します！なんと４㎞もある長い橋。 

この橋を渡り終えるとゴールです！！最後の

力を振りしぼってがんばろう！！ 

峠を越えた後は、「よしうみ

バラ公園」で休憩タイ

ム！！レモンケーキをいた

だきました！おいし～い！ 

三本目の「伯方・大島大橋」は違うタイプの橋

が連なる二連橋だそうです。ここを過ぎると今

回のコースで最難関の峠が待っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

子ども達全員にもみじ銀行よりクリアファイル、良

和ハウスよりクリアファイル、こくみん共済 coop

よりクリアファイル、チラシ、絆創膏、メモ帳、サ

ニクリーン中国より水・ポケットティッシュ、スポ

ンジ、チラシ、トライグループよりキューブパズル、

チラシ、広島ガスよりチラシのプレゼントがあり

ました！！ 

全員ゴールしました！！今治の「サンライズ糸山」に無事到

着！！みんなよくがんばりました☆彡 

全員に修了証書が手渡されました(^O^) 

「わんぱくサイクリング」でしまなみ海道サイクリングロード３５㎞を全員で完走し、大きな達成感と仲間の大切

さを感じた子ども達！！これからもわんぱくスピリッツでチャレンジする気持ちを大切にしてね！！ 

橋を渡り終え、長い下り坂を下り終われば間

もなくゴール！！ 


