
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＮＥＷＳ #246 
最終回の今回は「サツマイモ掘り」に挑戦!!6 月に植えたサツマイ

モを収穫します。大きなサツマイモがたくさんとれるといいね！！ 

 

エコミュージアム川根に到着！！まず

は、お昼ごはん。なが～い巻き寿司作り

に挑戦します☆彡 

わんぱく農業体験 第4回 Ｈ30年10月28日（日） 

でんぶ・にんじん・かんぴょう・しいたけ・

ごぼう・きゅうり・たまごと具材を並べて…♪ 

 

長いまきすの上に特注品

の海苔をひいていきま

す。その長さなんと 30

メートル！！ 

酢飯をのりの上に丁寧に広げます。 

すべての具材を並べたら、みん

なで息を合わせて一斉に巻いて

いきます！！ 

上手くできたかな？ 

綺麗に巻けた所、少し具がはみ出してしまっ

たところ色々ありましたが、大成功でした！ 

＼＼ ばんざ～い！！ ／／ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さすが男の子、力持

ちです！！ 

＊★*青空の下でみんなと一緒にたべるご飯、おいしいね！！*★✡ 

自分たちで巻いた巻き寿

司と、用意してくださった

豚汁、お肉の串焼きをいた

だきました！ 

 

そして、いよいよサツマイモ掘りに挑

戦です！！最初にサツマイモのツル

を刈る作業からスタート☆ 

ご飯の上にポンっと乗せて 

好きな形ににぎれば完成です！！ 

昼食後は、５月にみんなで

植えたお米と、味の素冷凍食

品「おにぎり丸®」を使ってお

にぎり作り！！サツマイモを

掘った後にいただきます。 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サツマイモを傷つけないよう、外側からやさしくゆっ

くり掘っていきます。いつの間にか泥まみれに！ 

どんな風に食べたいか話しな

がら掘り進める子ども達。サツ

マイモが獲れた後はとっても嬉

しそうな笑顔をみせてくれまし

た(^.^)みんなで協力し、袋い

っぱい持ち帰ることができまし

た！ 

 

最終回となればチームワークもバッチリ！班毎に協力し

てスムーズに作業を進めることができました。 

無我夢中で掘り進めると… 

発見!!! 

とったぞ～! 

Get！ 



 

 

わんぱく農業体験も今日で終了です！苗の植え付けから収穫まで行い、作物のありがたさ、農家の方々の大変さ

を実感しました。食に対する姿勢にも変化があったようです。これからも農業体験で感じた事を忘れないでね！！                                                                                                                 

最後に農業体験を最後

まで頑張った子ども達

に、修了証書が手渡さ

れました☆彡 

そして 5月に植えたお米

のお土産と、ほっともっと

からチラシがみんなに配

られました！ 

サツマイモ掘りの後はおまちかねの

おにぎりタイム！子ども達からは「お

いし～い!!」の声！頑張った後は一

層美味しいね♪ 

 

自分達で植えたお米は格別！！ 

おいし～い！！ 


