
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＮＥＷＳ #232 
最終回の今回は「サツマイモ掘り」6 月に植えたサツマイモを収

穫します。大きなサツマイモがたくさんとれるといいね！！ 

 
エコミュージアム川根に到着！！今回は、最初にな

が～い巻き寿司に挑戦します☆彡 

わんぱく農業体験 第 4回 Ｈ2９年 10月１５日（日） 

でんぶ・にんじ

ん・かんぴ ょ

う・しいたけ・

ごぼう・きゅう

り・たまごと沢

山の具材を並べ

ます♪ 

 

とても長いまきすが用意されており、特注品ののりをひい

ていきます。なんと約 20ｍの長さがあるんです!！ 

酢飯をのりの上に丁寧に広げて、、、 

すべての具材を並べたら巻いていきます！！上手にできるかな？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お昼ごはんを食べたら、前回収穫したお米を炊い

ていただき、みんなでおにぎりを作りました♪ 

サツマイモ掘りが終わってからいただきます！！ 

お昼ごはんは、みんなで作っ

た巻き寿司と豚汁を用意して

頂きました。体も温まって、と

ても美味しかったです☆ 

 

みんなで優しく持ち上げて、、、２０ｍの巻き寿司の完成です♪ 

初めての挑戦だったので,のりがうまくくっつかず、具材がはみ出してしまったところ

もありましたが、みんなで協力して、一本の長い巻き寿司を作る事ができました!! 

まずは掘り方を教えてもらいます。 

畑に移動して、いよいよサツマイモ掘りです♪6 月に苗を植えてか

ら、葉っぱが蒼蒼と茂っていました。 

どんなサツマイモができているのか楽しみです(*^_^*) 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サツマイモを傷つけないように慎重に掘っていきま

す！！深く掘らないといけないので大変です。 

「サツマイモがあった！！大きい！！」とみんな嬉しそう♪ 

子ども達の顔よりも大きいサツ

マイモもありました(゜o゜)！ 

泥んこになりながらも、美味し

そうなサツマイモがたくさん獲

れてみんなとっても良い笑顔♪

帰ったらどんな料理を作っても

らうのかな～？？ 



 

 

農業体験全４回 みんなよく頑張りました！！ 

「食べ物の大切さ」「友達づくり」「仲間と協力すること」これまで学んだ大切なことを、これからも忘れずにいてね♪ 

 

前回収穫したお米がお土

産としてみんなに配られま

した！！そして、最後に

農業体験を最後まで頑張っ

た子どもたち一人一人

に、岡田館長から修了証

書が手渡されました☆彡 

あいにくの雨模様でしたが、みんな頑張って、無事サツマ

イモ掘り終了！！家族の為に、袋いっぱいに詰めて持って

帰る子どもたち！！とても微笑ましかったです💛 

 

収獲を終え、お腹もすきました。

先程作ったおにぎりとサツマイモ

の天ぷらを 

いただき 

ました♪ 


