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わんぱくキッズスポーツデー H28 1 月 11 日（祝月） 

 

＃200 

広島県立総合体育館で開催した「わんぱくキッズスポーツデー」今回はサ

ッカーです♪トップス広島のご協力のもと「サンフレッチェ広島」のコーチが

直接指導☆参加者は県内在住の小学生の子どもたちです。 

プロから教わるチャンス！みんなたくさん吸収しよう！！ 

サンフレッチェ広島の指導コーチ４人が今日

の先生です！！ 

初対面の子どもたちのためにコミュニケーション重視のウォーミン

グアップ!遊びの要素を取り入れながら楽しく体を動かします。 

２人組でのパス練習‼!!しりとりをしながらパ

スをしたり、いつもとは少し違う練習方法

で、みんな楽しそうでした♪ 
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コーチたちからの分かりやすい指導を、みんな

真剣に聞いてくれていました♪ 

いよいよゲームＳＴＡＲＴ！！ 

初めはよそよそしかった子どもたちも、ゲームを

することで、お互いに声を掛けあうようになりまし

た。 

みんなで協力してボールを奪いに行きます！！ 

広島は昔から「スポーツ

王国」と呼ばれ、野球と

サッカーのプロチーム両

方がある数少ない県で

す。全国でもトップレベ

ルの選手が活躍していま

す。広島のトップアスリ

ートが子どもたちを応援

するプログラム「わんぱ

くキッズスポーツデー」!!

これからも、子どもたちの

成長を応援しています♪ 

最後に子どもたち１人１人に参加賞が手渡され、コーチと握手

してプログラムが終了しました。今日出会った友達や、コー

チから教わった経験を大切に、これからも頑張ってね！！ 

1 対 1 のボールの奪い合いは、みんな

真剣です！！ 

 


