
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 NEWS #197 

しまなみ海道サイクリングロードの生口島から大

島までの約 35㎞を自転車で走ります。元気な子

どもたち 30名が完走を目指して頑張りました♪ 

わんぱくサイクリング Ｈ２７ １０月１7日（土）・１8日（日） 

わんぱくサイクリング１日目!! 

瀬戸田サンセットビーチに到着後、自分に合った自転車を選

んだ後は、準備運動です。 

準備体操の後は、早速自転車に乗ってサイクリン

グスタート!! 

平地からスタートしたサイクリング！！まずは『ドルチェ』

を目指します。みんな余裕の笑顔です♪ 

1日目 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

まだ、少し余裕があるように見える子どもたち!! 

でも、橋を渡るまでの上り坂は結構キツイんです。 

「ドルチェ」に到着♪みんな好きな味のジェラートを選んで、休憩タイム！！ 

班のお友達とも、すっかり打ち解けた様子で、楽しんでいました♪ 

橋から見える景色は絶景！！みんな、景色

を楽しみつつサイクリングをしていました。 

１ 班 2班 
3班 4班 

5班 

万田酵素をかけて育ったぶどうを試食♪ 

すごく甘くておいしかったね！！ 

休憩の後は、本日１

本目の橋『多々良大

橋 』 を目指して出

発！！登ったり、下

ったり大変だけど…

自然に囲まれてのサ

イクリングは格別で

す！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サイクリングの合間に休憩

を挟みながら、2 本目の橋

『大三島橋』、3 本目の橋

『伯方・大島大橋』も無事

に通過した子どもたち！！

途中くじけそうになったけ

ど、最後までがんばりまし

た♪ 

ゴールの大島『宮窪レンタルサイクルターミナル』に到着！！約 5時間かけて 35㎞を完走しました。 

「しんどかったけど、達成感が凄かった！！」と子どもたち。みんな本当に頑張ったね♪お疲れ様でした！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

大三島ふるさと憩い

の家で一泊し、疲れ

が取れた様子の子ど

もたち !!２日目はイ

ベント盛り沢山。お

世話になった宿舎を

後に、まずは「大山

祗神社」へＧＯ！！ 

「大山祗神社」で参拝をし、樹齢 2.600年の巨木のクスノキや、願い事をしながら通

ると叶うと言われている「生樹の御門」と言われる穴が開いたクスノキを見学。実際

に願い事をしながら、通ってみました。 

天然記念物にも指定されて

いるクスノキ。みんなは何を

お願いしたのかな？ 

2日目 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

「わんぱくサイクリング」

しまなみ海道サイクリン

グロード 35 ㎞「頑張れ

～！！」と声をかけ合い

ながら、全員で完走した

子どもたち！！これから

もチャレンジする気持ち

を大切にしてね♪ 
全労済からリーフレット・クリアファイル、もみじ銀行からクリアファイル、金冠堂か

ら ASSY ﾌｯﾄｹｱﾐｽﾄ、ますやみそから冬瓜スープの素のプレゼントがありました！！ 

瀬戸田サンセットビーチでは、シーカヤックや柑橘ジュース搾りを

体験した子どもたち！！楽しい体験に、みんな笑顔です♪ 

お昼は『汐待亭』にて、みんなの大好物!!カレーライスです♪ 

万田酵素の「びっ

くりファームを見

学。大きく、おい

しく育った野菜を

観察しました！！ 


